
Aerobik

A Csete Balázs Általános Iskola Bem úti tornatermében kb. 6 évvel ezelőtt Berenténé Fazekas 
Angéla tanító néni vezetésével és Vámos Marianna tanuló közreműködésével egy kis csoport, 
az aerobik egyik ágával, a sportaerobikkal kezdett foglalkozni. A környék településein léptek 
fel gyakorlataikkal, nagy sikert aratva a közönség előtt.
Az elmúlt öt évben Szereminé Járvás Andrea vette át a csoport irányítását. A gyerekekkel 
közösen úgy döntöttek, hogy versenyeken is szeretnék megmutatni tehetségüket, tudásukat. 
Diákolimpiákon, fitness – versenyeken értek el szebbnél – szebb eredményeket. Falunapokon, 
világtalálkozón, iskolai rendezvényeken szerepeltek már, majd 2006-ban, Lengyelországban 
is bemutatkoztak. 
A csoport tagjai óvodástól a 8. osztályos tanulóig részt vesznek az edzéseken. Ez a sport jó 
ritmusérzéket, lazaságot, fegyelmet, erőt és együttműködést igényel. Egyéni, páros, trió, és 
csoport koreográfiákat tanulnak dinamikus zenére, amelyet elasztikus ruhában adnak elő. Az 
utazások  és  nevezési  díjak  költségeit  a  Csete  Balázs  Általános  Iskola  és  a  KÓPÉ  DSE 
támogatja, az egyéb költségeket a szülők vállalják.

A csoport tagjai:
Fazekas Rebeka 8. o. Tóth Alexandra 3. o.
Szabó Anita 8. o. Balog Anna 3. o.
Szántó Bernadett 8. o. Balogh Krisztina 3. o.
Balogh Adrienn 7. o. /Pély/ Duka Petra 3. o.
Rácz Réka 7. o. Csomor Médea 3. o.
Orosz Luca 6. o. Mihályi Petra 3. o.
Szikszai Anna 6. o. Nagy Enikő 3. o.
Kaizer Emese 6. o. Lajkó Petra 2. o.
Guba Emese 5. o. Böröczki Tímea 1. o.
Szeremi Alexandra 5. o. Menyhárt Csenge 1. o.
Kiss Bianka 4. o. Duka Patrícia óvoda
Holló Anita 4. o. Jónás Sztella óvoda
Gőz Enikő 4. o.
Budai Evelin 4. o.


